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1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.1 Uzytkownik rusztowania powinien:

e zapewni¢ dostepnosc niniejszej instrukcji w miejscu montazu i eksploatac;ji
rusztowania;

e udzieli¢ instruktazu osobom montujgcym i uzytkujgcym rusztowanie w zakre-
sie obejmujgcym wymagania niniejszej instrukcji oraz wymagan BHP;

e dopilnowac, aby montaz i uzytkowanie rusztowania przebiegaty zgodnie z in-
strukcjg oraz wymaganiami BHP;

e przeszkoli¢ personel uzytkujacy rusztowanie w zakresie sposobu zabezpie-
czania rusztowania przed silnym wiatrem oraz po zakonczeniu pracy.

1.2 Uzytkownik rusztowania ponosi petng odpowiedzialnos¢ za skutki nieprawidto-
wego montazu rusztowania i niewtasciwej eksploataciji.

1.3 Montaz powinien odbywac sie zgodnie z zamieszczonymi w instrukcji rysunkami
oraz opisem.

1.4 Montaz i uzytkowanie rusztowan o konstrukcji odmiennej niz opisane w niniejszej
instrukcji, a zwtaszcza rusztowan wyzszych niz 10 m jest dozwolone wytacznie
na podstawie specjalnie wykonanego projektu i wykonaniu niezbednych obliczeh
statycznych. Za montaz i eksploatacje takich konstrukcji rusztowan petng odpo-
wiedzialno$¢ ponosi uzytkownik rusztowania.

1.5 Niedopuszczalna jest instalacja wysiegnikdéw transportowych, wciggarek, zurawi
przenosnych na rusztowaniach wolnostojgcych. Elementy rusztowania, narze-
dzia oraz materiaty uzywane w czasie pracy na rusztowaniu mogg bycC jedynie
transportowane recznie, za pomoca lin.

1.6 Montowanie urzadzenh transportujgcych dozwolone jest na rusztowaniu zako-
twionym, na podstawie specjalnie wykonanego projektu.

1.7 Kazdy pomost roboczy musi byC zabezpieczony z kazdej ze stron za pomocg
poreczy gtéwnej i posredniej oraz burt (kraweznikow).

1.8 Pomosty posrednie muszg by¢ zabezpieczane analogicznie jak pomost roboczy.
Jest to wymagane przepisami zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Poli-
tyki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r w sprawie ogolnych przepiséw bezpie-

czenstwa i higieny pracy.
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Uwaga:

W niniejszej instrukcji zawarto wymagania konstrukcyjne i eksploatacyjne oraz wy-

magania BHP Scisle zwigzane ze specyfikg rusztowania. Pozostate wymagania BHP

przy pracach na wysokosci oraz wymagania odno$nie nadzoru rusztowan, ustawia-
nia rusztowan w sgsiedztwie linii energetycznych, procedur badania i odbioru itp.
zawarte sg w nastepujgcych normach prawnych i technicznych:

o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401).

o Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimal-
nych wymagan dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania ma-
szyn przez pracownikéw podczas pracy.(Dz. U. Nr 191, poz. 1596)

e Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki, Pracy | Polityki Spotecznej z dnia 30 wrzesnia
2003 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bez-
pieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikow podczas
pracy

e Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogoinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz.U. nr 129 z dnia 23 pazdzierni-
ka 1997 r poz 844).

o Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 11 czerwca 2002 r. zmieniajg-
ce rozporzadzenie w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz.
U. Nr 91, poz. 811)

e PN-EN 1004:2005 (U) Ruchome rusztowania robocze wykonane z prefabrykowanych

elementow konstrukcyjnych. Materiaty, wymiary, obcigzenia pro-
Jjektowe, wymagania bezpieczenstwa i warunki wykonania i ogol-
ne zasady projektowania

o PN-M-47900-2:1996  Rusztowania stojgce metalowe robocze. Rusztowania stojakowe

z rur. Ogoélne wymagania i badania oraz eksploatacja
o PN-M-47900-3:1996  Rusztowania stojace metalowe robocze. Rusztowania ramowe.

Ogodlne wymagania i badania oraz eksploatacja

2. OPIS TECHNICZNY RUSZTOWANIA

Rusztowania typu ,RA 1100” sg rusztowaniami roboczymi przejezdnymi. Kon-
strukcja no$na rusztowan wznoszona jest z ram aluminiowych o szerokosci 0,76 m,
podestow oraz stezen poziomych i pionowych. W rusztowaniach ,RA 1100” pionowg
konstrukcje nosng stanowig ciggi pionowe ram umieszczone w dwdch ptaszczy-

znach. Potgczenie ram odbywa sie za pomoca ztgczy czopowych, zabezpieczanych
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za pomocg przetyczki. Ciggi pionowe ram tgczone sg ze sobg za pomoca stezen

pionowych i poziomych oraz podestow.

Podstawa rusztowania jest dodatkowo rozszerzana za pomocg 4 podpér

stabilizujacych.

Rusztowania jezdne RA 1100 przeznaczone jest do wykonywania réznego rodzaju

lekkich prac budowlano- montazowych bez prawa instalowania na rusztowaniu ma-

szyn i agregatow.

Dane techniczno- eksploatacyjne rusztowania jezdnego typu RA 1120"

Odmiana rusztowania ruszto- 310 31 312 313 314

A A B A B A B A B
Maksymalna Wersja pod- 2,40 4,36 6,32 8,28 10,24
wysoko$¢ rusz- | stawowa
towania (do naj- _
wyzszego pode- \gsr:zja rozsze- | 3,52 5,48 7,44 9,40 _
stu) h [m]
Wymiary podestu roboczego [m] 0,76x2,0
Obcigzenie podestu roboczego 256 kg (2,0 kN/m?)
Masa rusztowania [kg] 84,9 |1471120,8]1196,3|170,0|245,4 | 192,7 (294,5|241,8

Uwaga:

Obcigzany moze by¢ tylko jeden poziom podestow
Maksymalna wysokos¢ konstrukcji rusztowania = h+1.1 [m]

Maksymalna wysokos¢ robocza = h+2 [m]

Dane techniczno- eksploatacyjne rusztowania jezdnego typu RA 1130"

Odmiana rusztowania ruszto- 320 321 322 323 324
A A B A B A B A B

Maksymalna wy- | Wersja pod- 2,40 4,36 6,32 8,28 10,24

sokos¢ rusztowa- | stawowa

nia (do najwyz- ,

szego podestu) h |Versiaroz- | 3,52 5,48 7,44 9,40 _
szerzona

[m]

Wymiary podestu roboczego [m] 0,76x3,0

Obcigzenie podestu roboczego 288 kg (1,5 kN/m?)

Masa rusztowania [kg] 107,7 1176,3 | 138,7 | 240,7 | 202,1 | 304,0 | 226,8 | 367,4 | 290,1

Uwaga:

Obciazany moze by¢ tylko jeden poziom podestow
Maksymalna wysokos¢ konstrukcji rusztowania = h+1.1 [m]

Maksymalna wysokos¢ robocza = h+2 [m]
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Widok rusztowania RA 1100
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3. WYKAZ CZESCI RUSZTOWANIA

ZESTAW CZESCI DO MONTAZU RUSZTOWANIA RA 1120

Wersja rusztowania nr katalogowy 310 311 312 313 314
Wysokos$é rusztowania [m] 2,40 4,36 6,32 8,28 10,24
Odmiana rusztowania A|lAiB|A i B|AiB| A B
Numer Masa jed-
L. katalo- nostkowa
Nazwa czgsci gowy czesci Liczba [szt.]
czesci [ka]
Zespét jezdny 310.01 6.30 4 4 | 4 4 | 4 4 | 4 4 | 4
Podpora ruszto- 310.02 3.30 - 4 i 4 4 1 4 4 1 4 4 1 4
wania kpl. | | | |
Rama drabinowa | 310.03 7.20 2 L4 : 8 10 | 10
Podest 2,0m kpl. z | 310.04 22.65 | | | 5 |
burtami : : : :
Porecz rusztowa- | 310.05 1.85 6 10 ' 8 14 | 12 18 | 14 22 1 18
nia 2,0m | : : :
SteZenie ukosne | 310.06 2.15 2 4 | 4 6 | 6 8 | 8 10 | 10
23m | | | |
Rama krotka pore- | 310.07 245 2 2 12 2 2 2 ;2 2 ;2
czowa | | | |
Stezenie skosne 310.09 1.95 1 17 1 17 1 17 1 17 1
poziome 2,1m : : : :
Przetyczka 4 8 i 8 12 i 12 | 16 1 16 | 20 i 20
Masa rusztowania [kg] 84,9 (147,21120,8(196,31170,0 (245,41 192,7 [ 294,51 241,8
Wvbosazenie uzuoetniaiace
Otbciqzniki bala- 100.11 10 Zastosowanie zgodnie z wymaganiami pkt 5.2.2 instrukgji
stowe
Zespot kotwigey 310.08 6,1 ) ) L ) .
Zastosowanie zgodnie z wymaganiami pkt 5.2.2; 5.2.3 instrukg;ji
Stopien wejscio- 310.11 1.55 Zapewnia wchodzenie na rusztowanie zgodnie
wy dodatkowy z wymaganiami PN-EN 1004
Rozszerzenie gamy rusztowan o wysokos¢ posrednia elementy wymagane przy rozbudowie
Wysokos¢ rusztowania [m] 3,52 5,48 7,44 9,40
Rama drabinowa 310.10 4.90
krotka 2 2 2 2 2 2 2
Porecz rusztowa- 310.05 1.85 2 2 2 2 2 2 2 ‘;“ P
nia 2,0m 5 2
3 5
Podest 2,0m kpl. z 310.04 22.65 0 0 1 0 0 0 1 S 5
burtami § S
Przetyczka 4 4 4 4 4 4 4
Wyposazenie dodatkowe
Zawias staty kpl. 310.08.02 Zastosowanie zgodnie z wymaganiami pkt 5.2.2 instrukcji

Rura stalowa £/48,3x3,2 dtugos¢ 3,5m Zastosowanie zgodnie z wymaganiami pkt 5.2.2 instrukcji




rabex f?f;

rcms Pl
PR I 1 e PR P - HOd

ZESTAW CZESCI DO MONTAZU RUSZTOWANIA RA 1130

Wersja rusztowania nr katalogowy 320 321 322 323 324
Wysokos¢ rusztowania Im1l 2,40 4.36 6.32 8.28 10.24
Odmiana rusztowania A A | B A | B A | B A | B
Numer Masa jed-
. katalo- | nostkowa .
Nazwa czesci gowy czesci Liczba [szt.]
czesci [ka]l
Zespot jezdny 310.01 6.30 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Podpora ruszto- 310.02 3.30 - 4 4 4 4 4 4 4 4
wania kpl.
Rama drabinowa 310.03 7.20 2 4 4 6 6 8 8 10 10
Podest 3,0m kpl. z 1 2 1 3 2 4 2 5 3
burtami 320.01 33.80
Porecz rusztowa- 6 10 8 14 12 18 14 22 18
nia 3.0m 320.02 2.40
Stezenie ukosne 2 4 4 6 6 8 8 10 10
3,3m 320.03 2.60
Rama krétka pore- | 310.07 245 2 2 2 2 2 2 2 2 2
czowa
Stezenie skosne 1 1 1 1 1 1 1 1 1
poziome 3,1m 320.04 2.45
Przetyczka 4 8 8 12 12 16 16 20 20
Masa rusztowania [kg] 107,7 | 176,3 | 138,7 | 240,7 | 202,11 304,0 | 226,8 | 367,4 | 290,1
Wyposazenie uzupetniajace
Obcigzniki bala- 100.11 10 Zastosowanie zgodnie z wymaganiami pkt 5.2.2 instrukcji
stowe
Zespdt kotwigcy 310.08 6,1 Zastosowanie zgodnie z wymaganiami pkt 5.2.2; 5.2.3 instrukg;ji
Stopien wejsciowy 31011 155 Zapewnia wchodzenie na rusztowanie zgodnie
dodatkowy ' ’ z wymaganiami PN-EN 1004

Rozszerzenie gamy rusztowan o wysokos¢ posrednia elementy wymagane przy rozbudowie

Wysokos¢ rusztowania [m] 3,52 5,48 | 7,44 | 9,40
Numer | Masa jed-
o katalogo- | nostkowa ]
Nazwa czesci wy czesci | czescl Liczba [szt.]
[kal
$ g
Rama drabinowa
310.10 4.90 o 9
krotka 2 2 2 2 2 2 2 T £
o o
Porecz rusztowa- 2 2 2 2 2 2 2 N o
nia 3.0m 320.02 2.40 § ¢
Podest 3,0m kpl. 320.01 33.80 0 0 1 0 0 0 1
Przetyczka 4 4 4 4 4 4 4
Wyposazenie dodatkowe
Zawias staty kpl. 310.08.02 Zastosowanie zgodnie z wymaganiami pkt 5.2.2 instrukcji

Rura stalowa ©@48,3x3,2 dtugos¢ 4,5m

Zastosowanie zgodnie z wymaganiami pkt 5.2.2 instrukcji




[ T DI Ta s T

4. INSTRUKCJA MONTAZU

4.1. WYMAGANIA OGOLNE

a)
b)

c)

)

k)

Nalezy stosowac jedynie oryginalne elementy rusztowania.

Przed montazem nalezy sprawdzi¢ stan techniczny wszystkich elementéw rusz-
towania. Stosowanie elementéw uszkodzonych jest niedopuszczalne.

Przed montazem nalezy sprawdzi¢, czy w miejscu montazu znajdujg sie wszyst-
kie niezbedne do montazu elementy rusztowania, narzedzia pomocnicze oraz
sprzet bezpieczenstwa np. liny.

Montaz rusztowania jest dopuszczalny tylko na ptaskim, poziomym i dostatecznie
nosnym podtozu, ktére jest w stanie utrzymac ciezar konstrukcji i obcigzenie po-
mostow.

Niedozwolone jest ustawianie rusztowania na blokach, skrzyniach itp. elemen-
tach.

Czas wykonywania czynnosci montazowych, w ktorych istnieje zwiekszone ryzyko
upadku powinien by¢ jak najkrotszy.

Osoby montujgce rusztowanie powinny by¢ wyposazone w sprzet ochronny wy-
magany przepisami BHP w zakresie wykonywania prac na wysokosci.

Kofa jezdne w czasie montazu i eksploatacji rusztowania powinny by¢ zabloko-
wane. Hamulce két mozna luzowa¢ wytacznie w celu przemieszczenia rusztowa-
nia.

Do montazu przygotowac niezbedna liczbe czesci zgodnie z pkt 3.

Podpory trojkatne mocowac od stojakédw ram rusztowania za pomoca ztgczy, za-
krecajac je rekg z pomocg nakretki motylkowej.

Porecze oraz podesty posiadajg haki umozliwiajgce ich montaz na szczeblach
ram. Haki wyposazone sg w zapadki blokujace, ktore zabezpieczajg pomost i po-
recze przed przypadkowym wyczepieniem.

Nalezy bezwzglednie stosowac taczniki wzmacniajgce. £aczniki powinny tgczy¢

szczebel na ktérym utozone sg podesty, ze szczeblem nizszym.

m) Stezenia poziome (porecze) montowac do stojakow tak, aby zapadki blokujace

n)

znajdowalty sie od zewnatrz rusztowania.

Stezenia pionowe montowac do szczebli ram nasadzajgc mocowania stezen od

gory.
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o) W fazie montazu rusztowanie nalezy balastowac bezposrednio po zmontowaniu 1
kondygnacji zgodnie z zasadami balastowania opisanymi w p. "Balastowanie” lub
sukcesywnie kotwi¢ wg zasad opisanych w p.,Kotwienie”

p) Po zmontowaniu rusztowania lub w trakcie montazu nalezy zamontowac stopien
dodatkowy do najnizszego szczebla dolej ramy . Stopien powinien znajdowac sie
pod otworem wiazowym pierwszego pomostu. Zamontowany stopien zostat

przedstawiony na Fot 1a.

Fot. 1a.

q) Demontaz rusztowania przeprowadza sie w odwrotnej kolejnosci. W czasie

demontazu zabronione jest zrzucanie elementéw rusztowan nawet z nie-
wielkiej wysokosci.

r) Montaz rusztowania powinien by¢é przeprowadzany przez minimum 2 osoby,
przy montazu rusztowania o wysokosci powyzej 4 m wskazany jest udziat

osoby trzecie;.
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4.2. KOLEJNOSC MONTAZU

1. Trzpienie zahamowanych két samona-
stawnych wtozy¢ w stojaki ram. Nakretki
trzpieni powinny znajdowac sie w dol-

nym potozeniu (Fot 1).

2. Dwie ramy pionowe z zamontowanymi
kotami, ustawi¢ réwnolegle w odlegtosci
okreslonej dla montowanego typu ruszto-
wania (2,0 m lub 3,0 m).Ramy pionowe
potaczyC stezeniami poziomymi montujac
je do stojakow bezposrednio nad pierw-

szymi szczeblami (liczac od dotu) (Fot 2).

3. Zamontowac stezenie ukosne poziome
(Fot 3).

4. Zamontowacé stezenie ukosne pionowe w

ten sposob, ze pierwszg koncowke steze-
nia osadzi¢ na pierwszym szczeblu ramy
pionowej prawej, natomiast drugq kon-
coéwke potgczyC z széstym szczeblem le-
wej ramy pionowej (Fot 4). Zamontowac
drugie stezenie pionowe po przeciwnej

stronie w sposob opisany w p.5 tak, aby

kierunki stezen krzyzowaty sie (Fot 4).

Fot 4
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5. Zamontowac podest na ostatnich szcze-
blach (liczac od dotu) ram drabinowych
pierwszej kondygnacji w taki sposob, aby

haki pewnie lezaty na szczeblach (Fot 5).

6. Sprawdzi¢ i ewentualnie skorygowac pio-
nowos$¢ ustawienia rusztowania za pomocg 11 ]! |
poziomnicy. Korekty pionowosci dokonuje
sie poprzez wykrecenie nakretek trzpieni
zespotow jezdnych (Fot 6).

Uwaga:

Tolerancja pochylenia rusztowania wynosi 1%.

7. Zamontowac 4 podpory stabilizujgce i ustali¢ Fot6
ich potozenie zgodnie z wymaganiami y
p g wymag / E!!_!E
okreslonymi w rozdziale 5.2.1.(Fot 7). ' IIJ
L e ;
- I I

Odchylenie podp6r od ptaszczyzn ram po-

winno wynosic¢ okoto 30 stopni.

8. Zamontowac balast przewidziany dla
montowanej wersji rusztowania, zgodnie z
wymaganiami podanymi w rozdziale 5.2.2.
.(Fot 8).

Fot 8.
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9. Montaz drugiej kondygnacji przeprowadza
sie stojgc na zamontowanym wczesniej po-
descie. Na wystajgcych czopach ram nizszej
kondygnacji osadzi¢ i zabezpieczy¢ ramy

drugiej kondygnacji (Fot.9).

10. Zamontowac porecze do stojakdw ram
bezposrednio nad czwartymi (2 szt) oraz
nad drugimi (2 szt) szczeblami ram drugie;j
kondygnaciji (Fot 10).

Uwaga:
Gtowice zaczepodw poreczy powinny by¢
zaktadane od wewnatrz rusztowania.

11. Zamontowac stezenia ukosne ram drugiej
kondygnacji w sposob opisany w pp 5; 6
(Fot 11)..

Fot 11.
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12. Zamontowac burty wzdtuzne i poprzeczne
na podescie rusztowania.

13. Zamontowac 2 podest na ostatnich (liczac
od dotu) szczeblach ram drabinowych dru-
giej kondygnacji w sposéb opisany w p. 7.
(Fot. 12; Fot. 13)

14. Montaz wyzszych kondygnacji rusztowania
przebiega analogicznie jak kondygnaciji
drugiej (powtdrzenie czynnosci opisanych
w p.11+15).

Wskazéwki montazowe:

- W rusztowaniach montowanych do wy-
sokosci powyzej 6 m, do transportu pio-
nowego elementoéw nalezy uzywac lin

- Pomosty powinny by¢ montowane przez
2 osoby.

- W fazie montazu na rusztowaniu mogg
przebywac¢ max 3 osoby, przy czym na

jednym podescie 2 osoby.

Fot 13.
16. Kazdy najwyzszy pomost nalezy za-

bezpieczy¢ poreczami i burtami. W
tym celu nalezy zamontowac na wy-
stajgcych czopach ram 2 ramy pore-
czowe i zabezpieczyc je przetyczkami
(Fot. 14).

Nastepnie nalezy zamontowac 2 po-
recze na pierwszych szczeblach ram
poreczowych i 2 porecze na drugich
szczeblach tych samych ram oraz bur-

ty wzdtuzne i poprzeczne.
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Kompletnie zmontowane rusztowanie
RA —1130 wysokosci 6 m jest przed-

stawione na (Fot 15).

Fot 15.

4.3. MONTAZ RUSZTOWAN Z POMOSTAMI ROZMIESZCZONYMI W ODLEGLOSCI MAX 4m
W rozdziale 4.2. opisano montaz rusztowan w wersjach podstawowych, w kto-
rych podesty rozmieszczone co 1,96 m. Pomosty mozna rozmieszczaé réwniez
w odstepach co 3,92m. Rysunki wersji podstawowych (wersja A) i wersji ze
zwiekszonym odstepem podestow (wersja B) przedstawiono w rozdziale 4.3.
Montaz wersji ze zwiekszonym rozstawem podestow przebiega w sposob opisa-
ny w pkt.4.2., przy czym nalezy przestrzegac nalezy nastepujacych zasad:

- Przy montazu nalezy stosowac¢ podesty montazowe uktadane z podestéw
bedacych na wyposazeniu rusztowania lub 2 bali drewnianych o wym.
przekroju 28cmx5cm. Dtugos¢ bali drewnianych powinna by¢ o min 0,5 m
wieksza niz dtugosc¢ rusztowania. Pomosty te moga by¢ demontowane po
zakonczonym montazu.

- W czasie montazu, zaleca sie zabezpieczanie pomostéw montazowych na
poreczami bedacymi na wyposazeniu rusztowania. Porecze te montowac
do szczebli ram po zamontowaniu stezen ukosnych.

- Odlegtos¢ pomostu montazowego do pomostu montowanego nie moze prze-
kracza¢ 2,1m

Na ostatnich szczeblach kazdej pary ram pionowych, jezeli nie osadzono

na nich podestéw, nalezy zamontowaé dwa stezenia poziome (porecze).



4.4. MONTAZ RUSZTOWAN Z POMOSTAMEM ROBOCZYM NA WYSOKOSCI POSREDNIEJ
W rozdziale 4.2. opisano montaz rusztowan w wersjach podstawowych pomosty
co 1,96 m i w rozdziale 4.3 pomosty co 3,92 m. Przy zastosowaniu ramy drabino-
wej krotkiej bedacej w wyposazeniu dodatkowym, podest roboczy mozna umiescic
na wysokosci posredniej (wysoko$¢ nominalna powiekszona o 1,12 m). Montaz
wersji z posrednim rozstawem podestéw przebiega w sposob opisany w pkt.4.2 i
4.3 przy czym w ostatnim stadium montazu zamiast montazu podestu i ram pore-
czowych, nalezy zamontowac ramy drabinowe krétkie w nastepujacy sposob:

- Zamontowaé¢ ramy drabinowe krotkie i zabezpieczy¢€ je przetyczkami.

- Przetozy¢ stezenia pionowe montujac je na drugim szczeblu ramy drabino-
wej krotkiej liczac od dotu ramy.

- Na ostatnich szczeblach ram kazdej pary ram pionowych, jezeli nie
osadzono na nich podestéw, nalezy zamontowa¢ dwa stezenia poziome
(porecze).

- Najwyzszy pomost nalezy natozy¢ na ostatnie szczeble ramy drabino-
wej krotkiej i nastepnie.

- Zamontowac na wystajgcych czopach ram drabinowych kroétkich 2 ramy
poreczowe i zabezpieczy¢ je przetyczkami (Fot. 14).

- W kolejnosci nalezy zamontowac 2 porecze na pierwszych szczeblach
ram poreczowych i 2 porecze na drugich szczeblach tych samych ram.

- Na koncu w podescie nalezy umiesci¢ burty wzdtuzne i poprzeczne.
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4.5 WARIANTY MONTAZOWE

Wysokosé pomostu —2,40m

Wersja A

Wysokos¢ podestu 4,36 m

Wersja A

Wersja B
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Wysokos¢ podestu 6,32 m

Wersja A

Wersja B

Wysokos¢ podestu 8,28 m

Wersja A

Wersja B
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Wysokosc¢ podestu 10,24 m
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Wysokos¢ pomostu —3,52 m

Wersja A

Wysokos¢ pomostu —5,48 m

Wersja AiB
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Wysokos¢ podestu 9,40 m

Wersja A

Wersja B
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5. EKSPLOATACJA RUSZTOWANIA

5.1. WYMAGANIA PODSTAWOWE

1.

8.
9.

Wchodzenie na pomost rusztowania o wysokosci powyzej 2,4m oraz praca na
nim moze odbywac sie wytgcznie na rusztowaniu z podstawg rozszerzong za
pomocg podpor.

Przed uzytkowaniem rusztowania nalezy sprawdzi¢, czy rusztowanie zostato
prawidtowo zmontowane i jest dostatecznie wypoziomowane oraz, czy nie wy-
stgpity zmiany srodowiskowe wptywajace na bezpieczne uzytkowanie ruszto-
wania przejezdnego. Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic uwage na zabezpie-
czenia poreczy, podestow i stezen przed wyczepieniem.

Niedopuszczalna jest instalacja wysiegnikow transportowych, wciggarek, zurawi
przenosnych. Elementy rusztowania, narzedzia oraz materiaty uzywane w cza-
sie pracy na rusztowaniu mogqg byc¢ jedynie transportowane recznie,
Niedozwolone jest opieranie sie podczas pracy o boczne porecze zabezpiecza-
jace podest roboczy.

Niedozwolone jest wykorzystywanie rusztowania jako konstrukcji wsporczej
przy wykonywaniu przewieszen z desek i kfadek itp.

Niedozwolone jest skakanie po podestach oraz stawanie na poreczach zabez-
pieczajgcych.

Dopuszczalne obcigzenie uzytkowe podestu wynosi: w rusztowaniach z pomo-
stami 2,0m —2,0 kN/m?; z pomostami 3,0m -1,5 kN/m?; dopuszcza sie obcigze-
nie tylko jednego podestu.

Pomostem roboczym jest najwyzszy pomost rusztowania.

Rusztowanie moze by¢ przesuwane wytgcznie na rwnym i poziomym podtozu.

10.Rusztowania mogg by¢ przesuwane tylko powoli bez zderzen, wzdtuz dtuzsze-

go boku lub po przekatnej. Na rusztowaniu w czasie przesuwania nie mogq

znajdowac sie ludzie oraz jakiekolwiek przedmioty i narzedzia.

11. Rusztowania mogg by¢ przemieszczanie tylko przy bezwietrznej pogodzie.

12. Przed przemieszczeniem rusztowania, nalezy nieznacznie uniesc stopy pod-

por teleskopowych tak, aby mozliwy byt przejazd rusztowania.

13. Niedopuszczalny jest demontaz podpér na czas przejazdu.

14.Niedopuszczalne jest przemieszczanie rusztowan za pomocg przyciggarek lub

innych urzgadzen wyciggowych.
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15.Kota jezdne w czasie montazu i eksploatacji rusztowania powinny by¢ zabloko-
wane. Hamulce kot mozna luzowac¢ wytacznie w celu przemieszczenia ruszto-
wania

16.Po przesunieciu rusztowania nalezy zablokowac kota jezdne poprzez nacisnie-
cie dzwigni hamulca “STOP”, oraz opusci¢ stopy podpér tak, aby opieraty sie
na podtozu. Rusztowanie wypoziomowac. Wejscie na rusztowanie jest mozliwe
dopiero po wykonaniu ww. czynnosci.

17.Wchodzenie i schodzenie z rusztowania dopuszczalne jest tylko od srodka po
ramach drabinowych w $wietle pomostow posrednich. Niedopuszczalne jest
wchodzenie na pomost roboczy z pominieciem pomostéw posrednich..

18.Sasiadujgce ze sobg w pionie podesty powinny mie¢ klapy wtazowe utozone
naprzemiennie tak, aby wejscie na najwyzszy podest, wymagato kazdorazowo
przejscia po pomoscie posrednim, po pokonaniu pionowego odcinka drabiny.

19.Rusztowania niekotwione nie mogg by¢ wystawione na dziatanie wiatru o pred-
kosci powyzej 12m/s. W zwigzku z powyzszym rusztowania ustawione na
otwartej przestrzeni nalezy dodatkowo zakotwic lub zdemontowac w przypadku,
gdy spodziewany jest silny wiatr. Podobnie nalezy postepowac w przypadku
dtuzszych przerw w pracy np. zakonczenie zmiany robocze;j.

20.Przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy ustali¢ sposob ewentual-
nego zabezpieczenia rusztowania przed skutkami dziatania silnego wiatru po-
wyzej 12 m/s.

21.Niedozwolone jest zwiekszanie wysokosci pomostu rusztowania przez stoso-
wanie drabin, skrzyh, cegiet, palet itp. elementoéw lub urzadzen.

22.Rusztowania nie wolno podnosi¢ za pomocg urzagdzen dzwignicowych oraz

wozkow jezdnych oraz nie wolno podwieszac do innych konstrukciji.



5.2. USTAWIANIE RUSZTOWANIA

5.2.1. Rozstaw podpor

b [m] 2,0 3,0
A [m] 3,185 3,185
B [m] 3,430 4,430

Ustawienie przyscienne

B

C
b [m] 2,0 3,0
A[m] | 1,985 | 1,985
B[m] | 3,430 | 4,430
C[m] | 4,800 | 5,800
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5.2.2. BALASTOWANIE

Do balastowania rusztowania stuzg obcigzniki stalowe o masie 10 kg. Obcigzniki nalezy
uktadac na rurach poziomych podpér lub w przypadku ustawienia przysciennego na
stalowej rurze o srednicy 48,3mm. Rure tg nalezy przykreca¢ do poziomych rur podpor
za pomocg ztgczy krzyzowych znajdujgcych sie na wyposazeniu dodatkowym ruszto-
wania. Mozna zastosowac¢ wlasne balasty odpowiadajagce wymaganej masie,
okreslonej w instrukciji. Masa balastu przewidziana dla poszczegdlnych wariantow i
ustawien, zostata ustalona przy zatozeniu, ze na rusztowanie dziatajg obcigzenia wy-

wracajgce o wartosciach okreslonych na podstawie normy PN-EN 1004.

hlasa bal‘astu przypadajaca na jedng strone [kal
Rusztowanie RA-1120 -A
G G
A4 G1 LGZ
Ustawienie Ustawienie
\Wysokos¢ pomieszczenigotwarta = [pomieszczenial  otwarta przestrzen
rusztowania zamkniete przestrzen |zamknjete
G SR G SwW G1 G2 SR 1 swW SR 2sw
2,40 0 0 0 0 50 0 0] 50 50
3,52 0 0 10 0 90 0 20 70 70
4,36 0 0 30 0 110 0 50 120 130
5,48 0 20| 50 0 140 |20 70 1501 150
6,32 0 50| 80 0 160 K
7,44 0 70 1 100 K K
828 0 K K K
9,40 0 K K K
10,24 10 X K X

SR- stan roboczy (wiatr -max 10m/s, najwyzszy pomost obcigzony
SW- stan obcigzenia wiatrem (tylko wiatr - max 10m/s)
K - tylko wersja kotwiona

X-montaz niedozwolony
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Masa halastu przypadajaca na jedna strone
Rusztowanie RA-1120-B

[kg]

G

G

a 4

LA

G1

LGZ

Ustawienie $rodkowe

Ustawienie przyscienne

Wysokos¢ pomieszczenia otwarta pomieszczenia
rusztowania zamkniete przestrzen zamkniete otwarta przestrzen
G G1 G2
G SR SW G1 G2 SR SW SR SW

240m 0 0 0 0 50 0 0 40 50
3,52 m 0 10 0 90 0 20 70 70
4,36 m 0 20 0 110 0 30 90 90
548 m 0 20 40 0 140 0 70 150 150
6,32 m 0 30 50 0 180 K
7,44 m 10 60 90 K K
8,28 m 20 K K K
9,40 m 20 K K K
10,24 m 30 X K X

SR- stan roboczy (wiatr -max 10m/s, najwyzszy pomost obcigzony masg cztowieka)
SW- stan obcigzenia wiatrem (tylko wiatr - max 10m/s)

K - tylko wersja kotwiona
X- montaz niedozwolony

Masa balastu przypadajaca na jedna strone [kal
Rusztowanie RA-1130-AiB
GA' ‘RG G iez
Ustawienie Ustawienie
Wysokos pomieszczenigotwart  [pomieszczenfa otwarta przestrzen
rusztowan przestrzen |zamknjete
zamkniéte G 1 32
SR | sw G1 G2 SR SW SR SW
2,40 0 0 0] 0 50 0 0 60 60
3,52 0 0 30 0 80 0 30 a0 a0
4 36 0 0 60 0 110 0 50 1101 120
5,48 0 30 | 130 0 140 K
6,32 Q 50 { 160 0] 160 K
7,44 Q 1001 260 K K
8,28 0 K K K
9,40 0 K K K
10,24 10 X K X

SR- stan roboczy (wiatr -max 10m/s, najwyzszy pomost obcigzony
SW- stan obcigzenia wiatrem (tylko wiatr - max 10m/s)
K - tylko wersja ko-

X- montaz niedozwolony
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Potozenie balastu
(widok z boku)

Pofozenie balastu w ustawieniu
srodkowym Pofozenie balastu w ustawieniu
przysciennym
Potozenie balastu
(widok z gory)
Zigcze

Rura stalowa
$48,3x3,2

balast

5.2.3. Kotwienie
Kotwienie rusztowania dotyczy rusztowan w ustawieniu przysciennym i nalezy je
stosowac jako:
- alternatywny w stosunku do balastowania, sposob zabezpieczenia ruszto-

wania w ustawieniu przysciennym, podczas pracy na rusztowaniu,
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- sposbb zabezpieczenia rusztowania przed skutkami dziatania wiatru o pred-

kosci powyzej 12m/s.

Rusztowanie o wysokosci do 6,4m kotwi sie za pomoca 2 tgcznikdéw zamocowa-
nych symetrycznie do obydwu ram poreczowych. W rusztowaniach o wysokosci od
7,44 do 10,24 m do kotwienia niezbedne sg 4 taczniki kotwigce. Pierwszy rzad zako-
twien w tych rusztowaniach znajduje sie na wysokosci okoto 4m, a drugi bezposrednio
pod najwyzszym pomostem.

tacznik kotwigcy mocowany jest do stojakdw ram za pomocg dwdch ztgczy ob-
rotowych znajdujgcych sie na wyposazeniu rusztowania. Hak fgcznika przektada sie
przez otwor Sruby oczkowej osadzonej w Scianie budynku za pomoca kotka rozporo-
wego.

Jezeli rusztowanie jest montowane przy Scianie budynku i nie przewiduje sie
stosowania balastu, to nalezy je kotwi¢ w ustawieniu przysciennym.

Kotwy Scienne osadzone w Scianie budynku powinny zapewni¢ przeniesienie sit o war-
tosciach:

- 0,8 kN - w pomieszczeniach zamknietych,

- 0,8 kN - na otwartej przestrzeni

zarowno w kierunku prostopadtym jak i rownolegtym do Sciany.

Zlacze\ Kotew scien7
i =

I
_

N

Lacznik kotwiacy
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6. NAPRAWY, SKEADOWANIE

6.1 KONTROLE CZESCI SKLADOWYCH RUSZTOWAN
Ramy pionowe
Nalezy sprawdzi¢:

- czy ramy nie sg wygiete

czy nie wystgpito pekniecie spoin

czy nie wystapity uszkodzenia stojakéw

czy nie wystgpita owalizacja przekrojéw

czy nie wystgpito wygiecie szczebli.

Ramy nie nadajg sie do uzycia, jezeli wystapita jedna z wyzej wymienionych usterek.

Stezenia ukosne i porecze
Nalezy sprawdzic:
- czy blokady ryglowe nie sg uszkodzone
- czy stezenia i porecze nie zostaty wygiete
Porecze i stezenia nie nadajgq sie do uzycia, jezeli wystgpita jedna z wyzej wymienio-
nych usterek.
Podesty
Nalezy sprawdzic:

- stan poszycia ze sklejki, zwtaszcza czy nie wystapity rozwarstwienia, pekniecia
poszycia oraz czy nie wystgpito zabrudzenie badz zaolejenie powierzchni sklejki
zmniejszajgce jej antyposlizgowosc.

- stan belek pomostu zwlaszcza czy nie sg wygiete i czy nie wystapity pekniecia i
rysy na potaczeniach spawanych

- czy klapa wtazowa prawidtowo sie otwiera.

Burty
Nalezy sprawdzic:
- stan sklejki, ze szczegdinym zwrdceniem uwagi na ewentualne pekniecia
- czy stalowe bolce sg odpowiednio potgczone z burtg poprzeczng
W przypadku stwierdzenia usterek nalezy burte naprawi¢. Do uzycia nie nadajg sie

burty peknigte.
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Koétka samonastawne

Nalezy sprawdzic:
- zdolnos¢ kétka do toczenia i obrotu wzdtuz osi pionowej
- czy zacisniecie hamulca powoduje unieruchomienie kota

W przypadku wystgpienia jakiegos niedomagania, kotka nie nadajq sie do uzycia.

6.2 SKLADOWANIE

Sktadowanie czesci rusztowania musi by¢ zorganizowane w taki sposob, aby wy-
kluczone zostato ich uszkodzenie. Czesci rusztowania muszg by¢ sktadowane w wa-
runkach zapewniajgcych ich ochrone przed wptywami atmosferycznymi (suche za-
mkniete pomieszczenia). Preferowane jest sktadowanie w pozycji lezace;.

Elementy aluminiowe chroni¢ przed dziataniem substancji powodujgcych korozje
stopow aluminium

Podczas transportu do lub z miejsca przeznaczenia czesci sktadowe rusztowania
muszg by¢ zabezpieczone na wypadek przesuniecia sie, uderzenia czy upadku. Przy

roztadowaniu nie wolno rzucac czesci sktadowych rusztowania.
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7. Oznakowanie rusztowania

Elementy rusztowan oznakowane sg plakietkami informacyjnymi oraz znakami

wybijanymi na ramach pionowych okreslajacymi miesigc i rok produkcji.

Tabliczka znamionowa

naklejana na ramach pio-

nowych

Drabex 777
aBYDEOSInS
RUSZTOWANIE
JEZDNE

typ
RA 1100

RS TRALME ORI 1A PERIE
POOESTU RODDGIEGD

RA-1120 !L';H!"!"m"
ARA-1130 1,5 kMm?

NEE S

Uwaga
1. Przed przystapieniem do montady
| sksplpatacyl zapoznat sip z
Al ceong instruksia momMaiy
L {Jhwlq!.u]u- berwrgledny zakar
na riszbowanie po
ramach drﬂnmyl:hndnurqh
ruszbwarnia
LW celu zapewnisnia odpowisdmie]
I, resztowanie nalety
balastowacd lub kotwit zgodnis
7 Instrukcja montaiu

4, Ruszbowanin preewodzi prad
elahiryczmy

Wzor plakietki przyklejanej na

poszczegdlnych czesciach

rusztowania

l

Sipdenie ukosne rustowania

Hr katabogowy
310.08

RJ-1100

Aama drabinowa kratka
T3

kntalogowy
310.07
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Opis piktograméw naklejanych na ramach pionowych.

7
Zakaz wchodzenia na
pomost od strony —
zewnetrznej ruszto-
wania
. . , Zakaz ustawiania ruszto-
Zakaz instalowania urzadzen wania na nieréwnvm i
dzwignicowych i wysie- —p — y
I

Nakaz wchodzenia na
<4— pomost od wewnatrz
rusztowania

P

o iedostat i -
gnikow transportowych niedostatecziie wy

trzymalym podlozu
Zakaz stosowania elementow
uszkodzonych ’ K

Nalezy uzywa¢ wylacznie
<+— elementy nieuszko-
dzone

Wejscie na rusztowanie
«—— mozliwe wylacznie
po zahamowaniu kot
jezdnych

Wchodzenie na rusztowa-

nie i praca na rusz-
«—— towaniu przy wietrz-
ne wiejacym z sila
wiekszg niz 6° Bea-
uforta niedopusz-
czalne

Zakaz stosowania prze-
wieszen oraz kladek
— pomiedzy dwoma
rusztowaniami jezd-
nvmi
C )
g;

Beouforta

@

Zakaz przesuwania ruszto-

wania w przypadku, gdy
«— na rusztowaniu znajdu-
ja si¢ ludzie lub przed-
mioty

Przesuwanie rusztowania
mozliwe wylacznie w
przypadku, gdy na po-

- l moscie nie znajdujg sie

ludzie lub jakiekolwiek

% przedmioty




